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第20220244号提案办理情况的函

刘宇飞等代表：
您提出的《关于在福田区率先全面开展少年儿童“食育”教育的建议》（第20220244号）已收悉。经认真研究并汇总相关单位意见，现将办理情况答复如下：
一、“食育”教育工作开展情况
近年来，我局联合区教育局、区卫健局等部门采取多项有力举措，深入开展食育教育工作，全面推动食育知识进校园，取得了一定成效。一是营造食育教育氛围，联合区教育局探索建立食育实践基地2家，发动各学校开展“食育”教育活动，并动员广大师生及家长积极参加相关活动；二是积极推动“营养食堂”建设，截至2022年7月，联合区卫健局推进开展校园营养项目学校28所；三是全面加强食育知识宣贯，今年以来，累计发放营养教育读本和营养餐垫约2万余份；开展儿童营养知识及零食营养知识专题培训班2次；开展线上学生营养健康科普堂10期；举办5·20中国学生营养日举办手抄报比赛和营养早餐制作活动；开展儿童营养项目基线调查3500余份；四是加大食育师资队伍培育力度，联合区教育局，积极组织各学校委派教师参与食育师资培训及相关学习交流活动150余人次）；五是联合区教育局探索推广食育教育进课堂，在义务教育学校课后时段设置食育教育课程，探索食育教育常态化。
二、下一步重点工作
结合20220244号提出的建议，我局将进一步加强部门联动，着力开展少年儿童“食育”教育相关工作，努力打造健康中国“深圳样板”：一是提高辖区校园营养食堂覆盖率，力争实现辖区100%覆盖；二是加强传统和新媒体相结合的儿童饮食健康教育宣传工作，普及饮食的基本营养和安全知识，培养健康的饮食行为；三是强化营养健康培训导师团队组建，大力培养校内儿童营养健康教育师资力量；四是丰富食育教育课程，开展多项干预活动，提高学生参与度和家长认同度；五是加强学生营养健康监测与干预，定期组织开展学生健康体检，建立学生健康监测信息档案，加强超重肥胖、营养不良等学生相关疾病监测与分析，采取有效措施进行综合干预。
感谢您对少年儿童“食育”教育工作的关心和支持，欢迎您就相关工作提出建议并监督指导。
此函。
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